PokAR.

LISTEN TO YOUR BODY

PRODUKTINFORMATION

POLAR FT4 TRAININGSCOMPUTER
DAS TRAINING IM GRIFF

Deine Motivation: Einen aktiveren Alltag
Dein Ziel: 1 - 2 mal pro Woche trainieren
Deine Sportarten: Fitnesstraining

Das Training im Griff

Den optimalen Einstieg in Herzfrequenz-kontrolliertes Training bietet der FT4
Trainingscomputer. Ausgestattet mit allen Basisfunktionen ist der FT4 der optimale
Trainingsbegleiter fur alle, die ihr Training spontan und unkompliziert gestalten wollen. Der
FT4 zeigt den Kalorienverbrauch an und bestimmt auf Basis der Altersformel automatisch die
Herzfrequenz-Zielzonen. Mit der bereits bewahrten OwnCode® -Funktion, der codierten
Ubertragung, ist dartiber hinaus auch im Gruppentraining die individuelle Anzeige der
Herzfrequenz garantiert.

Wichtigste Funktionen:

e Anzeige der EKG-genauen Herzfrequenz
Automatische Bestimmung der Zielzone auf Basis der Altersformel
OwnCode®- SchlieRt Stérungen zwischen Trainingspartnern aus
OwnCal® - Der FT4 zeigt dir an, wie viele Kalorien du verbrannt hast
Menufihrung in Deutsch mdglich
Stoppuhr mit Alarm, Datum und Wochentagsanzeige
Selbstandiger Batterietausch durch den Benutzer mdglich

Lieferumfang:

Das Produkt wird immer ausgeliefert mit: FT4 Trainingscomputer und komfortablen Textil-
Sender WearLink®+

Accessoires:

e keine



Modellvarianten:

Bronze Silver/Black
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